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沼津市民シンクタンクは 

市民がつながって　力を合わせることで　自分たちの力で 

まちをつくっていくためのしくみです 

私たち「市民」の持つ 困りごとを　 

つながり合いながら  小さな力を持ち寄って 

「当事者」の問題を解くことで 

みんなの未来をつくっていきます  



みんなの未来をつくるために何をするの？ 

お互いの困りごとを つないで 当事者発で 議員や行政に提案する 

お互いの困りごとを 減らすための活動に ともにつながり合い 参加しあう  

お互いの困りごとについて 学び合う  

お互いの困りごとについて 広く市民に知ってもらうために 共同して活動する  

よりよい沼津のくらしをつくるために ともに考え　　より良い

方向へ進めるよう お互いが支え合い 協力し 

エンパワメントするための場  





１　グローバリゼーションへの対抗　ローカリズムへ（地域主権） 

私たちは、ローカリズムを大切にして、進みつつある格差拡大を止め、誰でも安心して暮

らせる、グローバリズムに支配されない地域をつくります。  

２　コモンズの尊重 
私たちは、沼津の共有財産（コモンズ）である自然、環境、歴史や文化、芸術、教育、医

療、社会インフラなどを、安易に市場にまかせず大切に守ります。  

３　市民による自治 
私たちは、自分たちの暮らす沼津のあり方やまちづくりについて、対話によって意見を形

成し自ら行動することで、その意見の影響力を高め、市民による自治を実現します。  

４　相互扶助のまちづくり 
私たちは、お互いが助けを必要としていることを認識し、誰かが困ったり、災害が起きたり

したときには、あたりまえのように、お互いに助け合うこと(相互扶助）を行なう、困りごとに

気づいたら放っておかない地域にします。  

５　持続的で助け合える経済 
私たちは、地域を基盤にした経済の仕組みをつくり、地域の資源を循環させながら、持続

的で、誰もがつながり生きられる助け合いの経済をつくります  
私たちの使命 
　5つの柱 



第1回　地域コミュニティをつくる　2月1日（火）19時00分～21時00分　 

講師：加藤香さん　福島明美さん　https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/13/kickoff/ 

第2回　民主主義を実装する　2月28日（月）19時00分～21時00分 

講師：徳田太郎さん　栗本拓幸さん　https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/15/4/ 

第3回　協同の思想と地域　3月2日（水）19時00分～21時00分 

講師：平山昇さん　中村雄介さん　https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/25/3-2/ 

第4回　ミュニシパリズムの理念を探る　3月18日（金）19時00分～21時00分 

講師：中野佳裕さん　堅田香緒里さん　https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/27/4-3/ 

これからの活動 

おちゃっこ会@オンライン  
　ゲストを招き聞き語りあう 
　場絶賛企画中　 

市民マニフェストを作ろう  
　市民でどんなまちにしたいの 
　か対話を重ねていきましょう  

ミュニシパリズムを学ぼう  
　バルセロナ  FearlessCitiesに 
　学ぶ輪読会 

◆活動予定◆ 

読書会開催中 
　コミュニティ・オーガナイジン 
　グ（住民組織化）などについて　の
本を読み話します 

2022年度 

https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/13/kickoff/
https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/15/4/
https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/25/3-2/
https://thinknumazu.wordpress.com/2022/01/27/4-3/

